
訓練実施施設名：

定員数

令和３年１月８日
～

令和３年２月２３日
（２か月
未満）

就職が見込める
職種・職務

20

62～72

82～92

※大型自動車一種免許： 中型免許者：16時間（技能教習14時間＋修了・卒業検定2時間）

中型８ｔ限定免許者：22時間(技能教習20時間＋修了・卒業検定2時間）

中型８ｔ限定（ＡＴ）免許者：26時間(技能教習24時間＋修了・卒業検定2時間）

運転免許教習実施施設

実技　計

合　　計

主な機械設備

受講条件
２１歳以上で、中型免許、準中型免許、普通免許又は大型特殊免許を取得して３年以上経過し
ている者

実
　
技

パソコン操作法
パソコンの基本操作法（電源操作、マウス基本操作、ソフトの起動終了、ファイル
操作等）、文字入力の基本操作（文字入力、変換操作等）、ソフトの基本操作（メ
ニュー、コマンドによる操作、保存、印刷）、インターネット検索、メール操作

企業実習 自動車運送事業所におけるＯＪＴ訓練 30

16

大型自動車一種免許 大型自動車一種免許の学科及び実技、修了検定、卒業検定 16～26

学科　計

科目 科目の内容
訓練
時間

学
　
科

オリエンテーション 訓練内容・就職支援に係る説明、受講中の事務手続きに係る説明 4

就職支援
キャリアカウンセリング、ジョブ・カード、就職関係書類の作成、就職情報入手及
び活用、面接指導、ビジネスマナー、コミュニケーションスキル

12

貨物運送の基礎知識 自動車運送業界について、自動車運送業界に関する法令、安全衛生 4

訓練目標
自動車運送業界の就業に必要な知識等を習得するとともに、大型自動車一種免許を取得し自
動車運送業界で即戦力となる人材。

仕上がり像

目標資格 大型自動車一種免許

訓練期間
自動車運送業界における大型自
動車運転業務

標準カリキュラム（案）
大型一種自動車運転科　(大型自動車一種運転業務従事者育成コース）

訓練科名 大型一種自動車運転科　（自３） ５名

資料Ｎｏ．６


